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♪染め物作り♪

敬老祝会

社会福祉法人 西山苑
通所介護 西山苑
発行責任者 柏 保男
電話 0294-72-4221

今年の節目のお祝いの利用者は百一賀が２名・白寿が １
名・卒寿が５名・米寿が２名・傘寿が２名いらっしゃいま
す。おめでとうございます！

白い巾着袋の生地にゴムを巻いて染め付けし
て素敵な絞り染めが出来上がりました！

９/１（火）～４（金）
☆ぶどう狩り☆



 

「?　?　?」

何が飛び出すか?
お楽しみに・・・

レッツ☆リハビリ
教室

31

爪のお手入れやハン
ドマッサージでリフ

レッシュ！

前頭葉を刺激して
認知症予防しよう！

デュアルタスク運動
29 30

♪お楽しみランチ♪

◆体操＆ゲーム◆

♪秋の運動会♪

2119

16

2423

☆遠足☆

１日かけての外出に
なります。

22

ビューティでい

「?　?　?」

20

『根本商店の日』
14

☆七五三プレゼント作り☆

はすみ保育園の園児達にお祝いの
プレゼント作りをしましょう♪

おめでとうござい
ます。

おめでとうござい
ます。

誕生祝会

おめでとうござい
ます。

ビューティでい

爪のお手入れやハン
ドマッサージでリフ

レッシュ！

誕生祝会誕生祝会

西山苑でお買い物が
出来ます！

紅白に分かれていざ出陣！！
どんな競技が飛び出すかお楽しみに・・・

1715
「DVD鑑賞」

お楽しみに♪

何が飛び出すか?
お楽しみに・・・

水月 火

12

4
クッキング

季節のお菓子を作
りましょう♪

6

休業

11

☆ハッピーハロウィン☆

園児達との交流会で
す。入浴は午後に変
更になります。

75
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1 2 3

金日 土木

休業

休業

18

25

休業

8 109

「?　?　?」

何が飛び出すか?
お楽しみに・・・

☆西山農園☆

何を植えるかは
お楽しみに♪

シルバーリハビリ
体操

何が飛び出すか?
お楽しみに・・・

26 28

西山苑でお買い物が
出来ます！

27
『根本商店の日』「?　?　?」 「DVD鑑賞」

お楽しみに♪

西山苑デイサービス１０月の予定

９月生まれ

の皆様

～お知らせ～

お願い：月間予定は諸事情により変更することが
ございます。ご了承ください。

デイサービスでインスタグラムを始めました！
ぜひフォローお願いいたします。

梶山多惠子様

お誕生日おめでとうございま


