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レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン  

豆
ま
き 

ス
ト
ラ
ッ
ク
ア
ウ
ト
を
行
い
ま
し
た
。
９
枚

の
的
に
狙
い
を
定
め
、
ボ
ー
ル
を
投
げ
な
が

ら
楽
し
く
体
を
動
か
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

「
そ
こ
だ
！
」
と
真
剣
な
表
情
で
狙
う
姿
や
、

的
に
当
た
っ
た
際
の
嬉
し
そ
う
な
笑
顔
も

見
ら
れ
、
和
や
か
な
時
間
と
な
り
ま
し
た
。 

              

父
の
日
～
餃
子
で
乾
杯  

 

父
の
日
の
お
祝
い
を
し

ま
し
た
。 

み
ん
な
で
餃
子
を
食
べ

な
が
ら
、
ビ
ー
ル
で 

乾
杯
。 

お
い
し
い
も
の
を
囲
ん
で
、
楽
し
い
時
間
を

過
ご
し
ま
し
た
。 

笑
顔
い
っ
ぱ
い
の
素
敵
な
ひ
と
と
き
に
な
り

ま
し
た 

         

           

父
の
日  

 

お
父
さ
ん
あ
り
が
と
う 
   

プ
レ
ゼ
ン
ト

は
、
か
わ
い
い

バ
ス
タ
オ
ル

で
す
。 

 
 

      

          

避
難
訓
練 

 

震
度
６
強
の
地
震
発
生
後
、
厨
房
か
ら
の
出

火
を
想
定
し
た
避
難
訓
練
を
行
い
ま
し
た
。 

職
員
と
利
用
者
様
が
訓
練
に
参
加
し
、
火

災
発
生
時
の
初
期
対
応
や
避
難
誘
導
、
職

員
同
士
の
連
携
な
ど
を
確
認
し
ま
し
た
。 

皆
さ
ま
の
ご
協
力
の
も
と
、
落
ち
着
い
て
避

難
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

今
回
の
訓
練
を
通
し
て
、
改
め
て
防
災
の
大

切
さ
を
感
じ
る
機
会
と
な
り
ま
し
た
。 

        

太
田
駅
お
散
歩 

 

皆
さ
ん
と
一
緒
に
、
常
陸
太
田
駅
ま
で
お

出
か
け
し
ま
し
た
。 

外
の
景
色
を
楽
し
み
、
笑
顔
も
た
く
さ
ん

見
ら
れ
、
の
ん
び
り
と
し
た
時
間
を
過
ご

せ
ま
し
た
。 

ま
た
一
緒
に
お
出
か
け
し
ま
し
ょ
う
♪ 

             

七
夕  

 

七
夕
に
合
わ
せ
て
、
皆
さ
ま
に
願
い
ご
と
を

短
冊
に
書
い
て
い
た
だ
き
、
お
部
屋
に
飾
り

ま
し
た
。
ま
た
、
七
夕
に
ち
な
ん
だ
お
や
つ

を
召
し
上
が
り
な
が
ら
、
季
節
の
行
事
を

楽
し
ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。
皆
さ
ま
の
願

い
が
叶
い
ま
す
よ
う
に…

！ 

6/15 
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３階 
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ほ
ん
、 

七
夕 

 

今
年
も
七
夕
の
夜
に 

彦
星
様
と
織
姫
様

が
出
会
え
ま
し
た
。
ス
テ
キ
な
願
い
が
叶
い

ま
す
よ
う
に…

！ 

            

施
設
実
習 

 

太
田
西
山
高
校 

福
祉
保
育
コ

ー
ス
２
年
生
16
名
が
西
山
苑
で

１
日
実
習
を
行
い
ま
し
た
。
初
め
て
の
施
設

実
習
と
い
う
こ
と
で
緊
張
し
た
面
持
ち
の

中
、
施
設
見
学
や
利
用
者
様
と
の
時
間
を

一
緒
に
過
ご
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

後
日
、
実
習
を
終
え
て
の
感
想
が
届
き
ま

し
た
。
感
想
か
ら
は
、『
楽
し
か
っ
た
』 

『
ま

た
行
き
た
い
』 

『
福
祉
を
身
近
に
感
じ
た
』 

な
ど
、
あ
り
が
た
い
言
葉
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。 

こ
れ
か
ら
の
将
来
、
福
祉
の
仕
事
に
目
を
向

け
て
い
た
だ
け
た
ら
嬉
し
い
と
願
う
ば
か
り

で
す
。 

 

A
yo M

akan M
asakan 

Indonesia

※ P
art   

 

イ
ン
ド
ネ
シ
ア
の
ア
ボ
カ
ド
ジ
ュ
ー
ス
、
大

好
評
で
し
た
。
技
能
実
習
生
の
プ
リ
ス
カ
さ

ん
が
、
ア
ボ
カ
ド
ジ
ュ
ー
ス
を
利
用
者
様
に

も
、
お
い
し
く
い
た
だ
け
る
よ
う
ア
レ
ン
ジ

し
て
く
れ
ま
し
た
。「
も
っ
と 

た
く
さ
ん
な

い
の
？
」「
と
て
も 

お
い
し
か
っ
た
よ
」
と
素

晴
ら
し
い
感
想
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

そ
の
後
、
職
員
が
か
わ
い
い
ペ
ン
ギ
ン
ダ
ン
ス

を
披
露
し
ま
し
た
。 

                   

か
き
氷
を
食
べ
て
涼
も
う 

今
年
は 

暑
い
夏
を
少
し
で
も
涼
し
く
、
元
気
に
乗
り

切
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
暑
気
払
い
と
し

て
か
き
氷
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
き
ま
し

た
！
今
年
は
、
イ
チ
ゴ
と
抹
茶
の
２
種
類
の

フ
レ
ー
バ
ー
を
ご
用
意
。「
お
い
し
い
ね
」
と

笑
顔
で
話
さ
れ
る
姿
も
見
ら
れ
、
中
に
は

お
か
わ
り
を
さ
れ
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま

し
た
。
冷
た
い
か
き
氷
を
味
わ
い
な
が
ら
、

夏
ら
し
い
ひ
と

と
き
を
過
ご

し
て
い
た
だ
く

こ
と
が
で
き
ま

し
た
。 

   

● 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ま 

 

根
本
商
店
・ 

森
淑
子
（売
店
） 

茨
城
県
歯
科
衛
生
士
会 

カ
ナ
リ
ア
（シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体
操
） 

ア
ー
イ
ナ
・フ
ラ
・ア
ロ
ハ
（フ
ラ
ダ
ン
ス
） 

理
容
組
合
常
陸
太
田
支
部(

有
償) 

 
 
 ● 

実
習
研
修
等
の
皆
さ
ま 

太
田
西
山
高
校
福
祉
保
育
コ
ー
ス
16
名 

※
６
月
～
９
月 

順
不
同
・
敬
称
略 

 

●
10
月
～
１
月
の
行
事
予
定 

お
参
り 

売
店 

ハ
ロ
ウ
ィ
ン 

ク
リ
ス
マ
ス
会 

正
月 

な
ど 

※
感
染
症
の
流
行
状
態
に
よ
り
変
更
の
場
合
有 

 
 

 

３階 

２階 

２階 

３階 

7/7 

8/23 

7/23 8/13 

３階 

※
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
料
理
を
食
べ
ま
し
ょ
う 

Ⅱ
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  遠
足 

５
月
は
笠
間
方
面
、
６
月
は
大
洗
方
面
に
遠

足
で
す
。
笠
間
稲
荷
や
磯
前
神
社
に
お
参

り
し
て
き
ま
し
た
。
お
天
気
に
も
恵
ま
れ
、

お
い
し
い
昼
食
を
た
く
さ
ん
食
べ
ま
し
た
。 

               

花
菖
蒲
見
物 

西
山
の
里
桃
源
に
出
か
け
ま
し
た
。
雨
の
日

も
あ
り
ま
し
た
が
、
気
分
転
換
で
き
ま
し

た
。 

       

七
夕
交
流
会 

今
年
度
最
初
の
、
は
す
み
保
育
園
児
と
の

交
流
会
。
一
緒
に
ゲ
ー
ム
を
行
い
、
元
気
を

も
ら
い
ま
し
た
。 

       

織
物
製
作 

      

職
員
手
作
り
の
織
物
機
で
、
毛
糸
を
使
っ
て

コ
ー
ス
タ
ー
を
作
り
ま
し
た
。 

 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
フ
ラ
ダ
ン
ス 

フ
ラ
ダ
ン
ス
を
間
近
で
見
る
こ
と
が
で
き
、

素
敵
な
時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。 

        

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
夏
祭
り 

          

手
作
り
の
ゲ
ー
ム
で
遊
ん
だ
り
、
盆
踊
り
や

ス
イ
カ
割
り
と
、
夏
の
思
い
出
が
で
き
ま
し

た
。 

 

ブ
ド
ウ
狩
り 増

井
町
に
あ
る
ブ
ド

ウ
園
に
行
っ
て
き
ま
し

た
。
今
年
の
ブ
ド
ウ
も

甘
く
て
お
い
し
か
っ
た

で
す
ね
。 

       

敬
老
祝
い
会 

今
年
は
百
一
賀

２
名
、
白

寿
１

名
、
卒
寿
３
名
、

米
寿
４
名
、
傘
寿

２
名
い
ら
っ
し
ゃ

い
ま
し
た
。
お
め

で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。 

5/11 
6/16 

6/22 
～26 

7/13 
～ 18 

7/1 

8 月 7/27 

9/1 
～4 

9/7 
～ 12 
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走
る
、
観
る
、
彩
る
理
学
療
法
士
！ 

西
山

苑
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
主
任
小
林
定
さ
ん
に
お
話

し
を
う
か
が
い
ま
し
た
。 

 

理
学
療
法
士
を
め
ざ
し
た
き
っ
か
け
は
？ 

 
中
学
生
の
頃
、
親
か
ら
「
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
」

と
い
う
仕
事
が
あ
る
こ
と
を
聞
い
た
の
が
き
っ
か
け

で
す
。
商
学
部
卒
業
後
、
花
卉
業
の
会
社
で
２
年
間

働
き
ま
し
た
が
、
一
念
発
起
し
て
退
職
。「
最
後
の

親
孝
行
」
と
い
う
思
い
も
あ
り
、
以
前
聞
い
た
理
学

療
法
士
を
目
指
し
ま
し
た
。 

 

趣
味
を
た
く
さ
ん
お
持
ち
と
聞
い
て 

い
ま
す
が
、そ
の
魅
力
を
教
え
て
く
だ
さ
い 

 

毎
朝
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
ほ
か
、
マ
ラ
ソ
ン
、
ス
ポ

ー
ツ
・
格
闘
技
観
戦
、
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
を

楽
し
ん
で
い
ま
す
。
マ
ラ
ソ
ン
は
体
力
づ
く
り
を
目

的
に
始
め
、
今
年
で
大
会
参
加
20
年
。
苦
し
い
中
で 

        

            

走
り
切
っ
た
後
の
達
成
感
が
魅
力
で
す
。
プ
ロ
レ
ス

な
ど
の
格
闘
技
観
戦
は
20
代
か
ら
の
楽
し
み
で
、

好
き
な
選
手
を
応
援
す
る
こ
と
が
元
気
の
源
で
す
。 

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
は
花
卉
業
時
代
に
身
に

つ
け
た
も
の
で
、
婚
礼
装
花
な
ど
500
組
以
上
の
新

郎
新
婦
を
担
当
し
ま
し
た
。
現
在
も
退
職
さ
れ
る

方
へ
の
贈
り
物
と
し
て
作
っ
て
お
り
、
喜
ん
で
い
た

だ
け
る
こ
と
が
嬉
し
い
で
す
。 

 

忙
し
い
中
で
、趣
味
や
勉
強
の
時
間
を 

ど
う
作
っ
て
い
ま
す
か
？ 

 

ま
た
、仕
事
に
も
生
か
さ
れ
て
い
ま
す
か
？ 

 

「
や
る
」
と
決
め
た
こ
と
は
、
時
間
を
見
つ
け
て
続

け
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
毎
朝
５
時
に
起
き
て
20

分
以
上
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
行
い
、
休
日
に
は
勉
強
の

時
間
も
作
っ
て
い
ま
す
。
昨
年
は「
筋
膜
リ
リ
ー
ス
」

の
技
術
も
学
び
ま
し
た
。
趣
味
で
得
た
元
気
を
、
利

用
者
様
に
も
届
け
ら
れ
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
や
勉
強
で
得
た
知
識
・
技
術
も
、
利
用

者
様
へ
の
運
動
指
導
に
生
か
し
て
い
ま
す
。 

 

仕
事
も
趣
味
も
楽
し
む
秘
訣
は
？  

 

ア
ン
ト
ニ
オ
猪
木
さ
ん
の「
元
気
が
あ
れ
ば
何
で

も
で
き
る
！
」
と
い
う
言
葉
で
す
。
元
気
な
う
ち
は
、

興
味
の
あ
る
こ
と
に
挑
戦
す
る
。
そ
の
気
持
ち
が
、

気
力
や
体
力
を
維
持
す
る
う
え
で
大
切
だ
と
思
っ

て
い
ま
す
。 

 

こ
れ
か
ら
挑
戦
し
た
い
こ
と
は
？  

 

県
外
出
身
で
す
が
、
自
然
豊
か
で
温
か
い
人
柄
の

方
が
多
い
こ
の
地
域
が
大
好
き
で
す
。
こ
れ
か
ら
は
、

も
っ
と「
通
所
介
護
西
山
苑
」
を
常
陸
太
田
市
の
皆

さ
ま
に
知
っ
て
い
た
だ
き
、
多
く
の
方
に
利
用
し
て

い
た
だ
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
だ

け
で
な
く
、
健
康
教
室
な
ど
も
開
催
し
、
地
域
の
皆

さ
ま
の
健
康
づ
く
り
に
貢
献
し
て
い
き
た
い
で
す
。 

       

め
て
、
リ
ク
エ

～仕事も 趣味も 全力で…～ 

輝く人 HOPE
大
学
時
代
の
友
人

（左
）と 

〈 小林さんの作品 〉 

 

リハビリをしてもらうと

体が楽になるよ。 

これからもよろしくね！ 

デイご利用の武藤さんより 

ま
だ
こ
の
他
に
も
た
く
さ

ん
の

T

シャ
ツ

を
コ
レ
ク

シ
ョ
ン
し
て
い
ま
す 

お気に入りのプロレス 

T シャツで  

さ
だ
む 

か 

き 
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ー
を
ご
提
供
し
て
い
ま
。 

  

か
き
氷
バ
イ
キ
ン
グ 

特
養
に
て
、
テ
ー
ブ
ル
に
か
き
氷
や
駄
菓
子

を
並
べ
、
そ
の
中
か
ら
好
き
な
も
の
を
選
び

夏
を
感
じ
な
が
ら
召
し
上
が
っ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。 

             

季
節
の
お
や
つ 

           

リ
ク
エ
ス
ト
メ
ニ
ュ
ー 

一
年
に
一
度
の
誕
生
日
に
は
、
み
な
さ
ん
思

い
思
い
の
メ
ニ
ュ
ー
を
リ
ク
エ
ス
ト
さ
れ
て
い

ま
す
。
お
祝
い
の
気
持
ち
を
込
め
、
ご
用
意

い
た
し
ま
し
た
。 

                         

太
田
小
学
校
区
と
一
部
の
誉

田
・
機
初
小
学
校
区
の
独
居
、

ま
た
は
高
齢
者
世
帯
（
65
歳

以
上
）
の
方
に
、
祝
日
を
除
く
月
曜

か
ら
金
曜
日
ま
で
西
山
苑
の
厨
房
で
作
っ

た
夕
食
の
お
弁
当
を
届
け
て
い
ま
す
。
お
申

し
込
み
、
お
問
い
合
わ
せ
は
常
陸
太
田
市
役

所
高
齢
福
祉
課


０
２
９
４-

７
２-

３
１
１
１   

 

 

 

  

 

 

       
２
階
に
お
住
ま
い
の
石
井
布
佐
子
様
を
ご

紹
介
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。 

な
ん
と
、
９
月

24

日
で
104

歳

を
迎
え
ら
れ
ま

し
た
。 

西
山
苑
内
で
最
高
齢
と
な
り
ま
す
が
、
と

て
も
104
歳
に
は
見
え
な
い
ほ
ど
お
元
気
な

布
佐
子
さ
ん
。 

い
つ
も
ニ
コ
ニ
コ
笑
顔
で
、
周
り
の
人
ま
で

明
る
い
気
持
ち
に
し
て
く
れ
ま
す
。 

そ
の
素
敵
な
笑
顔
と
元
気
パ
ワ
ー
は
、
ま

さ
に
み
ん
な
の
お
手
本
で
す
！ 

こ
れ
か
ら
も
、
布
佐
子
さ
ん
の
笑
顔
を
た

く
さ
ん
見
せ
て
く
だ
さ
い
。 

        

編
集
後
記 

真
夏
の
暑
さ
が
落
ち
着
い
て
、

涼
し
い
風
が
と
て
も
心
地
よ
く
、
秋
の
訪
れ

を
感
じ
ま
す
。 

旬
の
秋
の
味
覚
を
楽
し
み
つ
つ
、
こ
れ
か
ら

紅
葉
が
き
れ
い
な
時
期
に
入
り
ま
す
の
で
、

各
所
の
紅
葉
ス
ポ
ッ
ト
巡
り
や
、
涼
し
く
な

っ
て
き
た
今
だ
か
ら
こ
そ
、
ハ
イ
キ
ン
グ
や

サ
イ
ク
リ
ン
グ
な
ど
体
を
動
か
し
て
、
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。 

季
節
の
変
わ
り
目
で
、
体
調
を
崩
し

や
す
い
時
期
で
も
あ
る
の
で
、
皆
さ
ま

ど
う
ぞ
ご
自
愛
く
だ
さ
い
。 

日
々
歳
々 

社会福祉法人 西山苑 理事長 荷見源成 

 

特別養護老人ホーム／通所介護 

居宅介護支援／配食サービス／保育園 

 

〒313－0014 

茨城県常陸太田市木崎二町９３７番地の２ 

TEL 0294－72－3500 

FAX 0294－72－3915 

あじさいゼリー 

チーズケーキパフェ マンゴーケーキ 

チョコレートパフェ 

ステーキ＆ワイン 手まり寿司 

サイコロステーキ 三種のケーキ 

カツオの刺身＆日本酒 お寿司 


