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野
山
の
新
緑
と
咲
き
ほ
こ
る
美 

 

穏
や
か
に
新
春
を
迎
え
、
遅
れ
ば

せ
な
が
ら
皆
様
の
今
年
の
ご
健
康
と

ご
多
幸
を
心
よ
り
お
祈
り
申
し
上
げ

ま
す
。 

コ
ロ
ナ
渦
も
よ
う
や
く
落
ち
着
き

は
じ
め
、
平
常
に
戻
り
つ
つ
あ
る
状
況

で
は
あ
り
ま
す
が
、
引
き
続
き
感
染

症
対
策
を
継
続
し
な
が
ら
、
今
年
は

更
に
皆
様
に
喜
び
や
楽
し
さ
、
そ
し
て

温
か
さ
を
感
じ
て
い
た
だ
け
る
よ
う

な
行
事
を
企
画
し
て
い
き
ま
す
。 

利
用
者
様
・家
族
様
・関
係
各
機
関

の
皆
様
の
ご
指
導
、
ご
鞭
撻
の
ほ
ど

よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

年
末
か
ら
年
始
に
か
け
た
西
山
苑

の
様
子
が
本
誌
を
通
し
て
少
し
で
も

皆
様
に
お
伝
え
で
き
れ
ば
幸
い
で
す
。 

目
指
し
努
力
し
て
参
り
ま
す
。
感

染
者
境
の
中
で
は
あ
り
ま
し
た 

で
ま
い
り
ま
す 

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

発行責任者

山
since 1972

施
設
長 

柏 

保
男 

だより 

～ 温かみのある施設を目指して ～ 
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納
涼
祭 

今
年
も
暑
い
夏
を
乗
り
切
り
、
お
祭
り
を

一
日
楽
し
み
ま
し
た
。
西
山
神
輿
を
担
い
だ

後
に
は
、
プ
リ
ス
カ
さ
ん
と
ロ
シ
ア
ナ
さ
ん

が
考
え
た
ワ
カ
ワ
カ
ダ
ン
ス
で
、
フ
ロ
ア
も

盛
り
上
が
り
ま
し
た
。
楽
し
い
ゲ
ー
ム
や
お

や
つ
で 

ワ 

カ 

ワ 

カ
！ 

              

リ
ン
ゴ
風
呂  

湯
船
か
ら
ほ
の
か
に
香
る
リ
ン
ゴ
に
、
季
節

を
感
じ
な
が
ら
入
浴
を
楽
し
み
ま
し
た
。 

    

ほ
ん
、 

秋
の
味
覚
に
魅
せ
ら
れ
て 

フ
ロ
ア
に
て
、
ど
ら
焼
き
の
皮
を
一
枚
一
枚

丁
寧
に
焼
き
上
げ
、
甘
く
香
ば
し
い
匂
い
が

広
が
る
中
、
行
事
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。 

焼
き
た
て
の
皮
に
は
、
あ
ん
こ
や
栗
・
さ
つ

ま
い
も
の
ペ
ー
ス
ト
、
バ
タ
ー
な
ど
を
ご
用

意
し
、
利
用
者
様
そ
れ
ぞ
れ
の
お
好
み
に
合

わ
せ
て
挟
ん
で
提
供
し
ま
し
た
。 

「
ど
れ
に
し
よ
う
か
な
」「
焼
き
た
て
は
や
っ

ぱ
り
お
い
し
い
ね
」
と
、
会
話
も
弾
み
、
笑
顔

あ
ふ
れ
る

ひ
と
と
き

と
な
り
ま

し
た
。 

       

避
難
訓
練 

西
山
苑
で
は
災
害
に
備
え
定
期
的
に
避
難

訓
練
を
開
催
し
て
い
ま

す
。
空
気
も
乾
燥
し
火
災

の
起
き
や
す
い
時
季
に
な

っ
て
お
り
ま
す
の
で
職
員

一
同
、
よ
り
一
層
気
を

引
き
締
め
て
参
り
ま
す
。 

秋
の
ア
ー
ト
作
成 

山
々
が
色
付
く
季
節
に
な
り
、
西
山
苑

２
階
で
は
手
の
平
を
紅
葉
に
見
立
て
た

ア
ー
ト
作
品
を
作
り
ま
し
た
。
絵
の
具

の
色
使
い
も
利
用
者
様
に
ご
協
力
頂
き
、

秋
を
感
じ
ら
れ
る
素
敵
な
作
品
と
な
り
ま

し
た
！ 

    

ほ
ん
、 

ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
飾
り 

＆
お
茶
会 

「
若
い
頃
を
思
い
出
す
」
と
ク
リ
ス
マ
ス
ツ

リ
ー
を
眺
め
な
が
ら

一
言…

。 

息
子
様
や
娘
様
が
幼

か
っ
た
頃
の
話
に
花

が
咲
い
た
ひ
と
と
き

で
し
た
。 

    

年
忘
れ
西
山
忘
年
会
！ 

２
階 

一
年
の
締
め
く
く
り
に
、
心
あ
た
た

ま
る
忘
年
会
。 

皆
様
と
一
緒
に
乾
杯
。
た
く
さ
ん
の
笑
顔
と

優
し
さ
に
元
気
を
も
ら
い
ま
し
た
。
こ
の
時

間
が
、
か
け
が
え
の
な
い
思
い
出
で
す
。 

３
階 

今
年
も
一
年 

い
ろ
い
ろ
な
事
が
あ

り
ま
し
た
ね
。
労
を
ね
ぎ
ら
い
お
疲
れ
様
で

し
た
。
ノ
ン
ア
ル
コ
ー
ル 

で
乾
杯
！ 

     

ク
リ
ス
マ
ス
会 

ケ
ー
キ
に
飾
り
つ
け
を
し
、
ク
ラ
ッ
カ
ー
を

鳴
ら
し
ス
タ
ー
ト
。
カ
ラ
オ
ケ
も
あ
り
、
楽

し
い
時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。 

    

6/15 

３階 

２階 

２階 

３階 

３階 

２階 

３階 

9/29 

11/9 

10/6
～８ 

10/6 

12/21 

10/23
0 

11/26 
・28 

12/25 

煙ハウス体験 
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お
と
そ
祝
保
育
園
の
子
ど
も
た
ち

が 

   

正
月
祝 

２
階 

書
き
初
め
や
カ
ル
タ
、
福
笑
い
な
ど

の
昔
な
が
ら
の
遊
び
を
楽
し
み
ま
し
た
。 

ま
た
、
施
設
内
１
階
に
あ
る
西
山
神
社
で
初

詣
を
行
い
、
穏
や
か
な
時
間
を
過
ご
し
ま
し

た
。 

行
事
の
締
め
く
く
り
に
は
、
お
し
る
こ
や
甘

酒
を
味
わ
い
、
心
も
体
も
温
ま
る
お
正
月

と
な
り
ま
し
た
。 

    

３
階 

令
和
八
年 

あ
け
ま
し
て 

お
め
で
と

う
！
今
年
は
何
事
も
馬
く
い
く
年
に
な
る

と
い
い
で
す
ね
。
お
と
そ
祝
い
や
正
月
遊
び

で
過
ご
し
ま
し
た
。 

         

日
本
に
来
て
二
年
、

イ
ン
ド
ネ
シ
ア
か
ら

の
技
能
実
習
生
デ

ウ
ィ
さ
ん
（
右
）
、
プ

リ
ス
カ
さ
ん
（
左
）
か

ら
レ
ポ
ー
ト
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。
す
で

に
日
本
語
は
ペ
ラ
ペ
ラ
。
敬
語
も
使
い
こ
な

す
才
女
の
二
人
で
す
。 

 

私
た
ち
が
感
じ
た
カ
ル
チ
ャ
ー
シ
ョ
ッ
ク 

皆
さ
ん
、
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
と
聞
く
と
、
バ
リ

島
や
南
国
の
イ
メ
ー
ジ
が
あ
る
と
思
い
ま

す
。
た
く
さ
ん
の
文
化
、
言

葉
、
そ
し
て
民
族
が
あ
り
公

用
語
は
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
語
で

す
が
地
域
ご
と
に
約
700
も
の

地
方
言
語
を
使
っ
て
い
ま
す
。

し
か
も
、
同
じ
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
人
同
士
な
の

に 

「
え
っ 

そ
れ
何
語
？
」
と
な
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
当
然
場
所
が
変
わ
る
と
、
服
も

食
べ
物
も
音
楽
も
変
わ
り
ま
す
。 

さ
ら
に
、
イ
ン
ド
ネ
シ

ア
の
日
常
は
ち
ょ
っ
と

面
白
い
で
す
。 

村
で
は
、

ニ
ワ
ト
リ
や
ア
ヒ
ル
が
自
由

に
道
路
を
横
断
し
ま
す
。
車
や
バ
イ

ク
は
仕
方
な
く
待
た
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
。
バ
イ
ク
に
４
人
以
上
乗
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
子
ど
も
、
大
人
、

ペ
ッ
ト
ま
で
一
緒
に
乗
る
こ
と
も
！ 

そ
ん
な
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
か
ら
日
本
に
来
て
、

私
が
び
っ
く
り
し
た
の
は
、
ト
イ
レ
が
高
性

能
す
ぎ
る
こ
と
で
す
。
ボ
タ
ン
が
多
す
ぎ
て
、

最
初
は
ど
れ
を
押
せ
ば
い
い
の
か
分
か
り
ま

せ
ん
で
し
た
。
で
も
今
で
は
、
日
本

の
ト
イ
レ
が
世
界
一
だ
と
思
っ
て

い
ま
す
。 

日
本
に
来
て
か
ら
は
魅
力
的
な
文
化
か
ら

日
常
生
活
ま
で
毎
日
が
新
し
い
発
見
の
連

続
で
、
大
き
な
カ
ル
チ
ャ
ー
シ
ョ
ッ
ク
を
経

験
し
ま
し
た
。 

た
と
え
ば
、
日
本
で
は
そ
の
ま
ま
水
道
水

を
飲
ん
で
も
お
腹
を
壊
す
心
配
が
な
い
こ

と
や
、
ゴ
ミ
の
分
別
が
細
か
く
、
外
出
先
で

も
ゴ
ミ
箱
が
見
つ
か
ら
ず
大
変
な
こ
と
、
そ

し
て
エ
ス
カ
レ
ー
タ
ー
で
み
ん
な
同
じ
側
に

立
つ
こ
と
な
ど
で
す
。
ま
た
、
日
本
の
礼
儀

正
し
さ
も
強
く
印
象
に
残
り
ま
し
た
。
日

本
は
さ
ら
に
細
か
い
気
配
り
と
し
て
、
箸
や

ペ
ン
等
を
渡
す
と
き
、
先
端
を
自
分
の
方
へ

向
け
て
か
ら
相
手
に
渡
す
と
い
う
点
に
は
驚

き
ま
し
た
。 

さ
ら
に
季
節
の
違
い
は
大
き
な
カ
ル
チ
ャ

ー
シ
ョ
ッ
ク
で
し
た
。 

年
中
暖
か
い
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
で
は
水
シ
ャ
ワ

ー
を
浴
び
ま
す
が
、
日
本
で
は
特
に
冬
な

ど
は
お
湯
の
お
風
呂
以
外
は
考
え
ら
れ
ま

せ
ん
。
必
須
で
す
。
そ
し
て
熱
帯
の
国
で
は

あ
ま
り
見
ら
れ
な
い
天
気
の
話
題
が
日
本

で
は
日
常
の
あ
い
さ
つ
と
し
て「
今
日
は
暑

い
で
す
ね
」「
明
日
は
寒
く
な
る
そ
う
で
す

よ
」
な
ど
よ
く
使
わ
れ
る
こ
と
に
も
驚
き
で

す
。
そ
れ
で
も
季
節
の
変
わ
り
目
に
体
調

を
崩
さ
な
い
よ
う
お
互
い
に
健

康
を
気
づ
か
っ
て
声
を
か
け
合

う
日
本
の
文
化
は
、
と
て
も
素
敵

だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。 

こ
う
し
た
経
験
を
通
し
て
、
文
化
が
違
っ

て
も
、
人
を
思
い
や
る
気
持
ち
は
共
通
だ
と

感
じ
ま
し
た
。
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
も
日
本
も
、

人
の
や
さ
し
さ
に
あ
ふ
れ
た
場
所
だ
と
思

い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
日
本
で
の
生
活
を

大
切
に
し
な
が
ら
、
二
つ
の
文
化
の
良
さ
を

学
ん
で
い
き
た
い
で
す
。 

 ●
２
月
～
５
月
の
行
事
予
定 

お
参
り 

売
店 

節
分 

バ
レ
ン
タ
イ
ン
デ

―
 

ひ
な
祭
り 

卒
園
児
と
の
お
別
れ
会 

ホ
ワ
イ
ト
デ
ー 

お
花
見 

菖
蒲
湯 

な
ど 

※
感
染
症
の
流
行
状
態
に
よ
り
変
更
の
場
合
有 

1/1
～3 

２階 

３階 

1/1 

２階 

３階 

あけましておめでとう 
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運
動
会 

団
体
戦
と
個
人
戦
。
白
熱
し
た
戦
い
が
繰

り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。 

         

遠
足
（り
ん
ご
狩
り
） 

大
子
に
り
ん
ご
狩

り
に
出
掛
け
て
き

ま
し
た
。 

 

保
育
園
交
流
会 

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
の
制
作
や
ボ
ッ
チ
ャ
大
会
な
ど
、

子
ど
も
た
ち
の
元
気
を
分
け
て
も
ら
い
ま

し
た
。 

    

                

 

           

      

 

保
育
園
児
と
は
端
切
れ
を
使
っ
た
リ
ー
ス

を
、
ク
ッ
キ
ン
グ
で
は
、
美
味
し
そ
う
な
パ

フ
ェ
を
作
り
ま
し
た
。
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
掛
け

た
ゲ
ー
ム
大
会
も
お
こ
な
い
ま
し
た
。 

         

今
年
も
若
宮
八
幡
宮
に
お
参
り
に
行
き
ま

し
た
。
良
い
年
に
な
り
ま
す
よ
う
に
。 

      

  

前
号
で
紹
介
し
た
西
山
苑
の
誇
る
画
伯
根

本
利
男
様
が
、
月
刊
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
グ
ラ

ン
プ
リ
を
受
賞
さ
れ
ま
し
た
！ 

し
か
も
前

回
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
の
際
に
仕
上
げ
た 

      

ぬ
り
絵
と
出
会
っ
て
４
年
で
夢
に
ま
で
見
た
、

今
回
「
グ
ラ
ン
プ
リ
賞
」
を
頂
き
し
さ
で
い
っ

ぱ
い
で
す
。 

ボ
ケ
、
ボ
ケ
、
な
ん
て
し
て
い
ら
れ
ま
せ
ん
。 

ま
だ
、
ま
だ
、
ぬ
り
絵
を
楽
し
み
た
い
で
す
。 

 

月
刊
デ
イ
編
集
部
よ
り
▼
丁
寧
に
塗
ら
れ

た
作
品
か
ら
は
、
色
彩
の
美
し
さ
だ
け
で
な

く
、
制
作
に
向
き
合
う
時
間
そ
の
も
の
を

大
切
に
さ
れ
て
い
る
お
気
持
ち
が
伝
わ
り
、

満
場
一
致
で
の
受
賞
と
な
り
ま
し
た
。 

本
誌
の
コ
ン
テ
ス
ト
が
、
根
本
様
の
生
き
が

い
や
日
々
の
楽
し
み
の
一
助
と
な
っ
て
い
る

こ
と
を
知
り
、
大
変
う
れ
し
く
思
っ
て
お
り

ま
す
。 

 
 

初
詣
ド
ラ
イ
ブ 

ク
リ
ス
マ
ス
会 

干
支
飾
り
作
り 

芋
煮
会 

10/9 
～ 11 

10/15 
11/18 

11/21 
～22 
～ 13 

12/4 

10/17 
11/17 

12/15 
～20 

12/22 
～24 

1 / 1 
～ 10 

今
年
も
た
く
さ
ん
の
干
し
柿
を
作
り
ま
し

た
。
お
い
し
く
い
た
だ 

き
ま
し
た
。 干

し
柿
作
り 

久
し
ぶ
り
の
芋
煮
会
で
す
。 

お
い
し
く
で
き
あ
が
り
ま
し
た
。 

「
午
」
の
置
き
物
を
作
り
ま
し
た
。 

保
育
園
児
と
は
端
切
れ
を
使
っ
た
リ
ー
ス

を
、
ク
ッ
キ
ン
グ
で
は
お
い
し
そ
う
な
パ
フ
ェ

を
作
り
ま
し
た
。
ゲ
ー
ム
大
会
も
お
こ
な
い

プ
レ
ゼ
ン
ト
を
も
ら
い
ま
し
た
。 

 

今
年
も
若
宮
八
幡
宮
に
お
参
り
に
行
き
ま
し

た
。
良
い
年
に
な
り
ま
す
よ
う
に
。 

 

前
号
で
紹
介
し
た
西
山
苑
の
誇
る
画
伯
、
根

本
利
男
様
(100)
が
、
月
刊
デ
イ
ぬ
り
絵
コ
ン
ク

ー
ル
で
グ
ラ
ン
プ
リ
を
受
賞
さ
れ
ま
し
た
！  

本
人
か
ら
の
受
賞
コ
メ
ン
ト
▼
ぬ
り
絵
と
出

会
っ
て
四
年
で
夢
に
ま
で
見
た
、「
グ
ラ
ン
プ

リ
賞
」を
頂
き
嬉
し
さ
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。 

ボ
ケ
、
ボ
ケ
、
な
ん
て
し
て
い
ら
れ
ま
せ
ん
。 

ま
だ
、
ま
だ
、
ぬ
り
絵
を
楽
し
み
た
い
で
す
。 

 

月
刊
デ
イ
編
集
部
よ
り
▼
丁
寧
に
塗
ら
れ
た

作
品
か
ら
は
、
色
彩
の
美
し
さ
だ
け
で
な
く
、

制
作
に
向
き
合
う
時
間
そ
の
も
の
を
大
切
に

さ
れ
て
い
る
お
気
持
ち
が
伝
わ
り
、
満
場
一

致
で
の
受
賞
と
な
り
ま
し
た
。 

本
誌
の
コ
ン
テ
ス
ト
が
、
根
本
様
の
生
き
が
い

や
日
々
の
楽
し
み
の
一
助
と
な
っ
て
い
る
こ
と

を
知
り
、
大
変
う
れ
し
く
思
っ
て
お
り
ま
す
。 

※
そ
れ
ぞ
れ
一
部
抜
粋 

作品は月刊デイホームページでもご覧いただけます 

な
ん
と
こ
ち
ら
が
受
賞
作

西山苑だより

78 号 

掲載 
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今
回
は
、
昨
年
四
月
の
施
設
内
部
署
異
動
で
、
特

別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
か
ら
居
宅
介
護
支
援
事
業

所
へ
移
り
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
と
し
て
働
き
始
め
た

篠
田
聡
さ
ん
に
、
こ
の
一
年
を
振
り
返
っ
て
、
仕
事

の
こ
と
や
趣
味
の
こ
と
な
ど
、
お
話
を
聞
き
ま
し

た
。 

 
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
と
し
て
働
き
始
め
て
一
年
を 

振
り
返
っ
て
い
か
が
で
す
か
？ 

 

ほ
と
ん
ど
が
初
め
て
の
経
験
で
し
た
が
、
先
輩
方

の
ご
指
導
の
も
と
、
た
く
さ
ん
の
こ
と
を
学
ば
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

こ
れ
ま
で
施
設
で
長
く
勤
務
し
て
き
ま
し
た
が
、

在
宅
で
生
活
さ
れ
て
い
る
利
用
者
様
や
ご
家
族
、

関
係
事
業
所
の
方
々
、
地
域
の
皆
様
と
出
会
え
た

こ
と
は
、
と
て
も
感
慨
深
い
で
す
。 

 

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
と
し
て
心
が
け
て
い
る
こ
と
・ 

大
切
に
し
て
い
る
こ
と
は
何
で
す
か
？ 

 

一
つ
ひ
と
つ
の
出
来
事
に
対
し
て
、
利
用
者
様
や

ご
家
族
と
一
緒
に
考
え
、
寄
り
添
っ
た
対
応
を
心

が
け
て
い
ま
す
。 

趣
味
は
ゴ
ル
フ
と
の
こ
と
で
す
が
、 

あ
え
て
競
技
ゴ
ル
フ
に
取
り
組
ま
れ
て
い
る 

理
由
を
教
え
て
く
だ
さ
い 

 

仕

事

や

家

庭
・
ゴ
ル
フ
、

そ
れ
ぞ
れ
に

全
力
で
取
り

組
み
な
が
ら
、

「
優
勝
」
と
い

う
一
つ
の
目

標
に
向
か
っ

て
努
力
し
て

い
る
仲
間
た

ち
と
、
一
日

か
ら
数
日
間

プ
レ
ー
を
共
に
し
ま
す
。
そ
こ
で
の
出
会
い
や
気

づ
き
、
切
磋
琢
磨
し
合
う
経
験
を
通
し
て
、
人
と

し
て
も
成
長
で
き
る
と
感
じ
て
お
り
、
そ
の
素
晴

ら
し
さ
に
魅
力
を
感
じ
て
い
ま
す
。 

 
こ
れ
ま
で
試
合
に
参
加
し
て
、成
績
や
印
象
に 

残
っ
て
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？ 

 

昨
年
十
月
に「
関
東
ミ
ッ
ド
ア
マ
チ
ュ
ア
ゴ
ル
フ
選

手
権
」
に
挑
戦
し
、
決
勝
三
日
間
を
戦
い
ま
し
た
。

残
念
な
が
ら
「
日
本
ミ
ッ
ド
ア
マ
チ
ュ
ア
ゴ
ル
フ
選

手
権
」
へ
の
進
出
は
叶
い
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
こ
れ

ま
で
で
一
番
大
き
な
舞
台
で
、
多
く 

の
こ
と
を
学
ば
せ
て
い
た
だ
い
た 

大
会
で
す
。 

         

仕
事
と
ゴ
ル
フ
の
両
立
は
大
変
だ
と
思
い
ま
す

が
、工
夫
し
て
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？ 

 

何
よ
り
も
仕
事
が
最
優
先
で
す
。
あ
く
ま
で
ア

マ
チ
ュ
ア
で
す
か
ら
（笑
）。 

 

新
年
に
あ
た
り
、
今
年
の
夢
や
目
標
を
教
え
て

く
だ
さ
い 

 

人
と
し
て
、
そ
し
て
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
と
し
て
、
さ

ら
に
成
長
で
き
る
よ
う
努
力
し
て
い
き
た
い
で

す
。 

ゴ
ル
フ
の
目
標
は
、JA

P
A

N

（日
本
ア
マ
チ
ュ
ア
ゴ

ル
フ
選
手
権
）出
場
で
す
（笑
）。 

 

地
域
の
皆
様
や
利
用
者
様
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を 

お
願
い
し
ま
す 

 

ま
だ
ま
だ
未
熟
な
点
も
あ
り
ま
す
が
、
今
後
も

利
用
者
様
や
ご
家
族
、
地
域
の
皆
様
の
お
役
に

立
て
る
よ
う
、
日
々
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。 

～仕事も 趣味も 全力で…～ 

輝く人 HOPE
利用者様と 

ケアマネみんなで忘年会参加 

スクラッチ選手権 ３連覇中！ 

試合中の １ コマ 



真心とサービス since 1972      nishiyama-en 
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七
草
粥 
七
草
は

早
春
に
い
ち
早
く
芽

吹
く
こ
と
か
ら
邪

気
を
払
う
と
さ
れ
、

一
年
の
無
病
息
災

を
願
っ
て
七
草
が
ゆ

を
食
べ
る
習
慣
が

生
ま
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
お
正
月
の
ご
馳
走

で
疲
れ
た
胃
腸
に
優
し
く
、
不
足
し
が
ち
な

ビ
タ
ミ
ン
や
ミ
ネ
ラ
ル
を
補
給
す
る
実
用
的

な
役
割
も
あ
り
ま
す
。 

 

お
や
つ
バ
イ
キ
ン
グ 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス

の
利
用
者
様
に
ケ
ー
キ
や
和
菓
子
な
ど
を

ご
用
意
し
、
み
な
さ
ん
に
お
好
き
な
も
の
を

選
ん
で
召
し
上
が
っ
て
も
ら
い
、
楽
し
い
午

後
の
ひ
と
と
き
を
過
ご
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。 

     

       

● 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ま 

 

根
本
商
店
・ 

森
淑
子
（売
店
） 

茨
城
県
歯
科
衛
生
士
会 

國
谷
優
心
（ピ
ア
ノ
）  

理
容
組
合
常
陸
太
田
支
部(

有
償) 

 
 

※
10
月
～
１
月 

順
不
同
・
敬
称
略 

 
太
田
小
学
校
区
と
一
部
の
誉

田
・
機
初
小
学
校
区
の
独

居
、
ま
た
は
高
齢
者
世
帯

（
65
歳
以
上
）
の
方
に
、
祝
日
を

除
く
月
曜
か
ら
金
曜
日
ま
で
西
山
苑
の
厨
房

で
作
っ
た
夕
食
の
お
弁
当
を
届
け
て
い
ま
す
。

お
申
し
込
み
、
お
問
い
合
わ
せ
は
常
陸
太
田
市

役
所
高
齢
福
祉
課


０
２
９
４-

７
２-
３
１
１
１   

 

 

 

  

 

 

  

                               

              

編
集
後
記 

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

西
山
苑
一
同
、
昨
年
も
大
変
お
世
話
に
な

り
ま
し
た
。 

令
和
八
年
は
、
午う

ま

年ど
し

の
中
で
も
六
十
年
に

一
度
し
か
巡
っ
て
こ
な
い『
丙
午

ひ
の
え
う
ま

』
の
年
と

な
り
ま
す
。 

『

丙
ひ
の
え

』
＝
火
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
象
徴
、『
午う

ま

』

＝
馬
。
行
動
力
や
前
進
の
象
徴
。
火
と
馬
が

か
け
合
わ
さ
っ
た
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
強
い
年
に

当
て
は
ま
り
、
新
た
な
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
始
め

る
の
に
ぴ
っ
た
り
な
年
だ
そ
う
で
す
。 

二
〇
二
六
年
、
皆
様
も
何
か
チ
ャ
レ
ン
ジ
す

る
一
年
に
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う

か
？ 

新
し
い
年
が
皆
様
に
と
っ
て
素
晴
ら
し
い
一

年
と
な
り
ま
す
よ
う
、
ご
健
康
と
ご
多
幸

を
お
祈
り
い
た
し
ま
す
。
今
年
も
ど
う
ぞ

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

新
人
職
員
紹
介 

社会福祉法人 西山苑 理事長 荷見源成 

 

特別養護老人ホーム/通所介護/訪問介護 

居宅介護支援/配食サービス/保育園 

 

〒313－0014 

茨城県常陸太田市木崎二町９３７番地の２ 

TEL 0294－72－3500 

FAX 0294－72－3915 

西 山 苑 
Instagram

た
ま
ご
サ
ン
ド 

ポ
ト
フ 

エ
ビ
フ
ラ
イ 

ク
リ
ー
ム
コ
ロ
ッ
ケ 

ト
マ
ト
サ
ラ
ダ 

果
物 

 

これからも西山苑の
一員として頑張って
参りますので、どう
ぞよろしくお願いし
ます。  
宿直 綾木清隆 

 

利用者様からの
「ありがとう」
や「楽しかった
よ」が励みにな
ります。 

通所 川村直美 

精一杯頑張りま
す。 
通所 根本真紀 

一生懸命頑張
ります。 
通所 小林美希 

一
生
懸
命
頑
張
り

ま
す
。 

栄
養
課 

和
田
愛
菜 

精
一
杯
努
力
し
ま

す
！ 

 

栄
養
課 

椎
名
静 

利用者様に寄り添い笑顔
にできるよう頑張ります。
よろしくお願いします。 

医務室 大曽根
お お そ ね

真帆 

ク
リ
ス
マ
ス 

メ
ニ
ュ
ー 

 

 


