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今年は皆様お好みのカットペーパーを台紙に
貼り付けてとても素敵に出来上がりました！

紅白に分かれていざ出陣！！
田植えリレーでは欲しい景品はゲット出
来たでしょうか？また団体競技では白熱
した戦いが繰り広げられました！

今年はすいかの苗を植えました！
収穫が楽しみですね♪



♪花菖蒲見物♪「?　?　?」

桃源郷の花菖蒲見物に外出予定です。
天候等により変更する場合がございます。

何が飛び出すか?
お楽しみに・・・

♪お楽しみランチ♪
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☆遠足☆

１日かけての外出に
なります。

今年もうめジュースや梅干し作りをします♪
美味しく出来るかな？
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何が飛び出すか?
お楽しみに・・・
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『根本商店の日』

西山苑でお買い物が
出来ます！

12
☆うめ仕事☆

爪のお手入れやハン
ドマッサージでリフ

レッシュ！

誕生祝会

おめでとうござい
ます。
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ボッチャ大会

誕生祝会 ビューティでい

おめでとうござい
ます。
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「?　?　?」

18 19
『根本商店の日』

21

西山苑でお買い物が
出来ます！

何が飛び出すか?
お楽しみに・・・
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◆体操＆ゲーム◆

デュアルタスク運動

前頭葉を刺激して
認知症予防しよう！

レッツ☆リハビリ
教室

ニュースポーツ

ボッチャ大会
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季節のお菓子を作
りましょう♪

ビューティでい

爪のお手入れやハン
ドマッサージでリフ

レッシュ！

クッキング
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「?　?　?」

西山苑デイサービス６月の予定

5月生まれ
の皆様

お誕生日おめでとうございます！

栗原サタ子様 小林 義様

～お知らせ～
お願い：月間予定は諸事情により変更することが
ございます。ご了承ください。

※新型コロナウィルスの発生状況により、随時、行
事の中止延期・規模縮小をいたします。

榊 久美子様 黒羽 進様 後藤 吉治様 金澤 一男様


