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「鬼は外～！」「福はうち～！」皆さん
力を合わせて退治しました♪

ハートや星の飾りを付けて皆さん
すてきなコースターを作りました♪

♡ハッピーバレンタイン♡
２/７（金）・１５（土）



 

爪のお手入れやハン
ドマッサージでリフ

レッシュ！

ビューティでい☆作業療法☆
765

◆オンライン
レクリエーション◆

金日 土木水月 火

1

2 43

休業

24/31

「DVD鑑賞」

27 28

お楽しみに♪

23/30

休業

「?　?　?」

何が飛び出すか?
お楽しみに・・・

デュアルタスク運動

前頭葉を刺激して
認知症予防しよう！

ビューティでい

爪のお手入れやハン
ドマッサージでリフ

レッシュ！

◆オンライン
レクリエーション◆

誕生祝会

休業

9

25

休業

16

1110

17 18

可愛い飾りを作りましょう！

20

おめでとうござい
ます。

誕生祝会
19

12 13

「?　?　?」

何が飛び出すか?
お楽しみに・・・

デイサービス
避難訓練

『根本商店の日』

西山苑でお買い物が
出来ます！

29

2221

15

8

14
♪いちご狩り♪

※天候などにより予定が変更になる場合がございます。

『根本商店の日』

西山苑でお買い物が
出来ます！

おめでとうござい
ます。

26

クッキング

季節のお菓子を作
りましょう♪

レッツ☆リハビリ
教室

２月生まれ

の皆様

お誕生日おめでとうございます！

西山苑デイサービス３月の予定


