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１２/２３（月）～２５（水）

１２/１６（月）～２１（土）

来年の干支、巳の置き物作りを行いました！

社会福祉法人 西山苑
通所介護 西山苑
発行責任者 柏 保男
電話 0294-72-4221

保育園との交流会では松ぼっくりに飾り付け、キラキラ素敵な
置物が出来上がりました！またプレゼントを賭けたゲーム大会
など楽しい時間を過ごしました♪

ロールケーキの上に色とり
どりのフルーツや生クリー
ムを飾り付けかわいいXmas
ケーキを作りました♪

☆Xmasクッキング☆

１２/２５（水）
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何が飛び出すか?
お楽しみに・・・

♪お正月行事♪ ♪お正月行事♪
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何が飛び出すか?
お楽しみに・・・

西山苑でお買い物が
出来ます！
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レッツ☆リハビリ
教室

31
ビューティでい

爪のお手入れやハン
ドマッサージでリフ

レッシュ！
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『根本商店の日』
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おめでとうござい
ます。

おめでとうござい
ます。
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誕生祝会
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♪新春♪
カラオケ大会

♪新春♪
カラオケ大会

♪新春♪
カラオケ大会
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年末年始休業

１月３日まで休業と
なります。

誕生祝会

おめでとうござい
ます。

20 23
ビューティでい

爪のお手入れやハン
ドマッサージでリフ

レッシュ！

季節のお菓子を作
りましょう♪

24
クッキング

◆体操＆ゲーム◆

『根本商店の日』

西山苑でお買い物が
出来ます！

デュアルタスク運動

前頭葉を刺激して
認知症予防しよう！
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年末年始休業

１月３日まで休業と
なります。

年末年始休業
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休業
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☆初詣ドライブ☆

常陸太田市内の若宮八幡宮にお参りに行きましょう！

◆体操＆ゲーム◆
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１月３日まで休業と
なります。
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休業

西山苑デイサービス１月の予定

１２月生まれ

の皆様
中村 光子様 山崎 直文様 沼尻 照子様

～お知らせ～

お願い：月間予定は諸事情により変更することがござ
います。ご了承ください。

※新型コロナウイルスの発生状況により、随時、行事
の中止延期・規模縮小を検討いたします。

お誕生日おめでとうございます！


