
※掲載している写真に関して、ご利用者様より「肖像権に関する同意書」をいただいております。

ＤＳニュース９月号

８/５（月）～７（水）

８/２２（木）～２４（土）

☆デイサービス夏祭り☆

♪スイカ割り＆カラオケ大会♪

社会福祉法人 西山苑
通所介護 西山苑
発行責任者 柏 保男
電話 0294-72-4221

射的ゲームやテーブルボーリングなど、職員手作りの
ゲームで賑やかにお祭りを楽しまれました♪

タオルで目隠しして『右～！左～！』と、職員の掛け声
にあわせて見事大きなスイカが割れました！その後はカ
ラオケ大会でたくさんの方に参加して頂きました♪

☆クッキング☆
８/２０（火）

旬のフルーツ巨峰を使ったスムージー
とカステラサンドを作りました♪
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西山苑でお買い物が
出来ます！
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ニュースポーツ 『根本商店の日』
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季節のお菓子を作
りましょう♪

クッキング
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♪ぶどう狩り♪

常陸太田市増井町のぶどう園に外出予定です。
天候等により変更する場合がございます。
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ビューティでい
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水火 木
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爪のお手入れやハン
ドマッサージでリフ

レッシュ！

20

ボッチャ大会
西山苑でお買い物が

出来ます！

☆敬　老　祝　会　＆　誕　生　祝　会☆

今年は百寿の方が３名、白寿の方が５名、卒寿の方が８名、米寿の方が２名、傘寿の方が２名
いらっしゃいます。おめでとうございます！また、月曜～水曜日は誕生会も予定しております。

☆染め物作り☆

布に輪ゴムを巻いて柄をつけてきれいに染まるかな？
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レッツ☆リハビリ
教室

爪のお手入れやハン
ドマッサージでリフ

レッシュ！

前頭葉を刺激して
認知症予防しよう！

何が飛び出すか?
お楽しみに・・・

休業

22

西山苑デイサービス９月の予定

お誕生日おめでとうございます！
８月生まれ

の皆様

～お知らせ～

お願い：月間予定は諸事情により変更することがござい
ます。ご了承ください。

※新型コロナウイルスの発生状況により、随時、行事の
中止延期・規模縮小を検討いたします。

岡﨑 實様鈴木美智子様黒澤ゆきゑ様 江幡 弌様齋藤 功様


