
※掲載している写真に関して、ご利用者様より「肖像権に関する同意書」をいただいております。

3年ぶりに常陸太田市の『せつ子のいちご』園に出掛
けて参りました。大きくて真っ赤ないちごに皆さん
ビックリ！！たくさん食べられたでしょうか？

３/２３（木）

３/６（月）～１０（金）

ＤＳニュース４月号
社会福祉法人 西山苑
通所介護 西山苑
発行責任者 柏 保男
電話 0294-72-4221

源氏川の氾濫による水害
を想定した避難訓練が行
われました。非常食や水
など保存食も持参して、
市の避難計画に沿って西
山高校に避難しました。

３/１３（月）～１７（金）

皆様お好きなデザインを選んでステンシルで素敵な
バックが出来上がりました♪



 

休業

西山苑でお買い物が
出来ます！

休業

23/30 24 25
♪お花見ドライブ♪

那珂市の静峰公園に外出予定です。
天候等により変更する場合がございます。

休業

18 19 2016 17

28

クッキング

西山苑でお買い物が
出来ます！

前頭葉を刺激して
認知症予防しよう！

レッツ☆リハビリ
教室

『根本商店の日』

『根本商店の日』 デュアルタスク運動

「?　?　?」

何が飛び出すか?
お楽しみに・・・

ビューティでい

26 27

6
「?　?　?」

何が飛び出すか?
お楽しみに・・・

9 10 11 12 13

皆勤賞授賞式
＆

誕生祝会
皆勤賞授賞式

2 3 4 5

休業 永年利用授賞式

日 月 火 水 木 金 土

1

「?　?　?」

何が飛び出すか?
お楽しみに・・・

21

15

誕生祝会

おめでとうござい
ます。

春のお菓子を作り
ましょう♪

ビューティでい

爪のお手入れやハン
ドマッサージでリフ

レッシュ！

「ＤＶＤ鑑賞」

お楽しみに♪

◆体操＆ゲーム◆

「ＤＶＤ鑑賞」

お楽しみに♪
◆体操＆ゲーム◆

楽しみの『昼食バイ
キング』です♪

29

14

爪のお手入れやハン
ドマッサージでリフ

レッシュ！

「?　?　?」

何が飛び出すか?
お楽しみに・・・

◆体操＆ゲーム◆

87

22

お誕生日おめでとうございます！

矢吹シツカ様 武石 はる様 菅野 きん様飯沼勝江様


