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宮本町の若宮八幡宮にお詣りして来ました。
本年も皆様が健やかに過ごせますように！！

西山農園で収穫した青菜でお浸しと餡子と生クリームを挟
んだホットケーキを作りました♪

ＤＳニュース２月号

手作り絵馬に今年の抱負を書いたり、おみくじを
引いたりとお正月気分を満喫しました♪



 

西山苑でお買い物が
出来ます！

◆体操＆ゲーム◆

クッキング

季節のお菓子を作
りましょう♪
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何が飛び出すか?
お楽しみに・・・
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西山苑でお買い物が
出来ます！
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ボッチャ大会

「DVD鑑賞」

お楽しみに♪

ビューティでい

爪のお手入れやハン
ドマッサージでリフ

レッシュ！
ボッチャ大会

◆体操＆ゲーム◆休業
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金日 土木
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水月 火
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何が飛び出すか?
お楽しみに・・・

『根本商店の日』 ☆節分行事☆

鬼は外～福は内～
皆様で鬼退治！！

休業

休業
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◆体操＆ゲーム◆
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何が飛び出すか?
お楽しみに・・・

おめでとうござい
ます。

「DVD鑑賞」

お楽しみに♪

ビューティでい

爪のお手入れやハン
ドマッサージでリフ

レッシュ！

何が飛び出すか?
お楽しみに・・・

誕生祝会
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お誕生日おめでとうございます！
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