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９
月 

18
日 

敬
老
祝
会 

２
・３
階 

今
回
は
歌
手
？
を
お
呼
び
し
て
の
敬
老
祝

会
で
す
。
素
晴
ら
し
い
歌
を
披
露
し
て
頂
き

ま
し
た
。 

        

９
月 

22
日 

敬
老
交
流
会 

２
・３
階 

オ
ン
ラ
イ
ン
で
、
は
す
み
保
育
園
と
の
交
流
。

素
敵
な
発
表
を
画
面
越

し
に
見
た
り
、
園
児
と

楽
し
く
お
し
ゃ
べ
り
を

し
て
楽
し
い
ひ
と
時
を

過
ご
し
ま
し
た
。 

 

９
月 

27
日 

遅
れ
て
き
た
夏
祭
り 

３
階 

コ
ロ
ナ
禍
も
あ
り
、
一
ヶ
月
遅
れ
て
開
催
し

た
夏
祭
り
。
久
し
ぶ
り
の
お
祭
り
に
、
施
設

長
・副
施
設
長
も
大
ハ
ッ
ス
ル
。
高
く
積
み
上

げ
た
箱
を
落
と
す
競
争
や
、
沢
山
の
魚
の

中
か
ら
美
味
し
そ
う
な
魚
を
釣
り
上
げ
て

満
面
の
笑
み
、
声
を
枯
ら
し
な
が
ら
の
応

援
、
久
し
ぶ
り
に
体
を
動
か
し
楽
し
い
ひ
と

時
に
な
り
ま
し
た
。 

         

10
月 

８
日 

秋
の
味
覚
を
楽
し
む 

２
階 

美
味
し
そ
う
に
焼
き
芋

を
召
し
上
が
り
秋
の
味

覚
を
味
わ
っ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。 

      

10
月 

30
日 

T
rick or T

reat 

２
・３
階 

        

そ
れ
ぞ
れ
仮
装
を
し
て
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
の
季
節

を
楽
し
ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

10
月 

31
日 

保
育
園
児
と
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
交

流 

今
年
は
オ
ン
ラ
イ
ン
を
駆
使
し
て
交
流

し
ま
し
た
。
時
代
で
す
ね
。
利
用
者
様
も
園

児
も
始
め
は
び
く
び
く
し
た
表
情
で
し
た

が
、
顔
を
合
わ
せ
る
と
お
互
い
に
、
に
っ
こ

り
と
素
敵
な
笑
顔
が
！ 

お
菓
子
の
袋
の

中
身
は
何
か
な
？ 

帰
っ
て
か
ら
の
お
楽
し

み
♥ 

       

11
月 

８
日 

合
同
消
防
訓
練 

 

西
山
堂
病
院
へ
救
助
へ
行
き
、
職
員
５
人
で

協
力
し
患
者
様
を
シ
ー
ツ
に
く
る
み
、
３
階

か
ら
１
階
の
安
全
な
場
所
へ
避
難
さ
せ
ま
し

た
。
階
段
で
降
ろ
す
事

は
と
て
も
大
変
で
し
た
。

実
際
の
災
害
時
に
安
全

に
避
難
さ
せ
る
の
は
、

日
頃
か
ら
の
訓
練
が
大

切
で
あ
る
こ
と
を
改
め

て
感
じ
ま
し
た
。 

      

11
月 

16
・ 

21
日 

X
m

as

ツ
リ
ー
飾
り
＆

お
茶
会 

２
・３
階 

お
好
き
な
オ
ー
ナ
メ
ン

ト
を
選
ん
で
い
た
だ
き
飾
り
付
け
を
し
、
見

事
に
カ
ラ
フ
ル
な
ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
が
完

成
し
ま
し
た
‼ 

チ
ョ
コ
レ
ー
ト
と
カ
フ
ェ
オ

レ
の
組
み
合
わ
せ

は
最
高
で
す
ね
。 

終
始
た
く
さ
ん

の
笑
顔
が
見
ら

れ
ま
し
た
。 

             

西 山 苑 



真心とサービス since 1972      nishiyama-en 

－3－ 

11
月 

20
日 

秋
の
味
覚
を
楽
し
む 

２
・

３
階 
秋
は
や
は
り
美
味
し
い
も
の
が
、
た

く
さ
ん
。
ホ
ク
ホ
ク
の
栗
で
作
っ
た
マ
ロ
ン

ケ
ー
キ
。 

       

11
月 

24
～
26
日 

津
軽
の
風
に
吹
か
れ

て  

３
階 

 

 

目
と
鼻
で 

楽
し
ん
で
！ 

 

12
月 

６
日 

冬
の
夜
空
を
彩
る
花
火 

 

空
気
の
澄
ん
だ
冬
の
夜
空
に
色
と
り
ど
り

の
花
火
を
打
ち
上
げ

ま
し
た
。
一
日
も
早

い
コ
ロ
ナ
収
束
を
願
い
、

2022

年
を
締
め
く
く

り
ま
し
た
。 

 

    

12
月 

25
日 

m
erry

 
C

hristm
as

 

美
味

し
い
ケ
ー
キ
と
と
も
に 

２
階 

大
き
な
ワ
ン
ホ
ー
ル
の
ケ
ー
キ

を
見
て『
わ
ぁ
！
美
味
し
そ
う
』

と
笑
顔
。
更
に
切
り
分
け
て
食

べ
て
み
る
と『
こ
ん
な
美
味
し
い
物
を
食
べ

ら
れ
る
な
ん
て
』と
感
動
。 

サ
ン
タ
さ
ん
か
ら
プ
レ
ゼ
ン
ト
も
貰
え
て
素

敵
な
ク
リ
ス
マ
ス
で
し
た
。 

        

12
月 

25
日 

ク
リ
ス
マ
ス
会 

３
階 

自

分
達
で
飾
り
つ
け
た
ケ
ー
キ
、
か
わ
い
い
ね
。 

          

１
月 

１
～
３
日 

正
月
祝 

２
・３
階 

お
正
月
に
な
る
と
特
設
さ
れ
る
西
山
神
社

で
初
詣
を
し
て
、
お
み
く
じ
を
引
き
美
味
し

い
お
し
る
こ
を
飲
み
な
が
ら
の
新
年
ス
タ
ー

ト
。
絵
馬
に
今
年
の
お
願
い
事
を
書
き
ま
し

た
。
願
い
が
叶
い
ま
す
よ
う
に
‼ 

書
き
初
め
や
カ
ル
タ
を
し
た
り
、
新
春
カ
ラ

オ
ケ
大
会
を
し
て
お
正
月
を
堪
能
し
ま
し

た
。 

                    

●
毎
月
２
回 

カ
ラ
オ
ケ 

２
・３
階 

     

カ
ラ
オ
ケ
を
各
フ
ロ
ア
で
開
催
。
顔
を
合
わ

せ
る
機
会
と
な
り
、
楽
し
い
ひ
と
時
に
な
っ

て
い
ま
す
。
歌
声
が
響
く
中
、
口
ず
さ
ん
だ

り
、
手
拍
子
で
音
頭
を
と
っ
た
り
と
笑
顔
が

多
く
み
ら
れ
て
い
ま
す
。 

 

●
ワ
ク
チ
ン
接
種 

 

10
月
18
・
25
日 

 

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ 

 

11
月
22
・
29
日 

 

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
５
回

目
（オ
ミ
ク
ロ
ン
株
） 

入
所
者
様
・職
員
が
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
・コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
行
な
い
ま

し
た
。
熱
が
出
て
し
ま
う
方
も
い
ら
っ
し
ゃ

い
ま
し
た
が
、
解
熱
剤
を
服
用
し
て
す
ぐ
に

落
ち
着
か
れ
ま
し
た
。
ま
だ
ま
だ
感
染
拡

大
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
感
染
対
策
を
し
っ

か
り
行
な
っ
て
い
き
ま
す
。 

 

●
新
規
採
用 

10
～
12
月 

 

宇
野
よ
し
の
（３
階
介
護
職
） 

土
井
優
佳
（看
護
師
） 

〝
り
ん
ご
風
呂
〟 
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◆
写
真
フ
レ
ー
ム
制
作 

９
月
５
～
７
日 

持
ち
寄
っ
た
チ
ラ
シ
や
ポ
ス
タ
ー
を
丸
め
、

束
ね
て
写
真
フ
レ
ー
ム
を
作
成
し
ま
し
た
。 

      

◆
敬
老
祝
会 

９
月

12
～
17
日 

長
寿
の
節
目
を
迎
え
ら
れ
た
利
用
者
様
に

施
設
長
か
ら
感
謝
状
を
贈
呈
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
今
年
は
１００
歳
を
迎
え
る
利

用
者
様
が
２
人
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。 

       

◆
秋
の
運
動
会 

10

月
６
～
８
日 

 

ス
ポ
ー
ツ
の
秋
。
待
ち
に
待
っ
た
運
動
会
で

す
。
ケ
ガ
が
な
く
終
え
る
こ
と
が
で
き
て
何

よ
り
で
す
。 

       

◆
絵
手
紙
作
り 

10

月

11
～
13
日 

 

秋
に
ち
な
ん
だ
絵
を
用
い
て
絵
手
紙
を
作

成
し
ま
し
た
。 

     

◆
干
し
柿
作
り 

11

月
４
～
５
日 

柿
が
豊
作
な
年
で
し
た
。
ベ
ラ
ン
ダ
に
吊
る

す
干
し
柿
の
数
も
例
年
よ
り
多
い
で
す
ね
。 

         

◆
芋
煮
会 

11

月

24
日 

毎
年
恒
例
の
芋
煮
会
。 

利
用
者
様
、
職
員
が
一
丸
と
な
っ
て
料
理 

に
励
み
ま
す
。 

       

◆
干
支
飾
り
制
作 

12

月
５
～
10
日 

 

干
支
の
置
物
作
成
の
時
期
が
や
っ
て
き
ま
し

た
。
今
回
は
ウ
サ
ギ
で
す
。
目
と
耳
の
位
置

の
違
い
に
利
用
者
様
そ
れ
ぞ
れ
の
個
性
が

光
り
ま
す
。 

     
◆
ク
リ
ス
マ
ス
会 

12
月
22
～
24
日 

今
年
の
ク
リ
ス
マ
ス
は
職
員
が
集
め
て
き
た

松
ぼ
っ
く
り
を
加
工
し
て
ツ
リ
ー
を
模
し
た

置
物
を
作
り
ま
し
た
。
ま
た
別
の
日
に
は
ボ

ウ
リ
ン
グ
大
会
や
パ
ン
ケ
ー
キ
作
り
な
ど

を
し
て
過
ご
し
ま
し
た
。 

                

◆
初
詣
ド
ラ
イ
ブ 

１
月
４
～
７
日 

若
宮
八
幡
宮
へ
の
初
詣
。
お
天
気
に
も
恵
ま

れ
た
久
々
の
外
出
行
事
で
し
た
。 
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今
回
は
、
町
屋
町
に
お
住
ま
い
の
池
田
由

香
さ
ん
を
ご
紹
介
し
ま
す
。 

～
自
分
の
生
ま
れ
育
っ
た
街
を
守
り
た
い
～ 

由
香
さ
ん
が
生
ま
れ
育
っ
た
常
陸
太
田
市

町
屋
町
。
町
屋
町
の
旧
道
棚
倉
街
道
は
水

戸
か
ら
常
陸
太
田
を
経
て
福
島
県
棚
倉
町

に
続
く
物
資
の
重
要
な
輸
送
道
路
で
宿
場

町
と
し
て
栄
え
た
と
こ
ろ
。
し
か
し
今
は
空

き
家
も
増
え
、
地
域
住
人
の
高
齢
化
も
進

み
、
人
の
交
流
も
失
わ
れ
つ
つ
あ
る
。「
新
し

い
時
代
に
ふ
さ
わ
し
い
宿
場
町
の
再
生
の
第

一
歩
を
！
ふ
る
さ
と
里
山
の
景
色
を
守
り

次
の
世
代
に
引
き
継
ぎ
た
い
！
」
熱
い
思
い

が
仲
間
と
共
に
実
行
に
。
昨
年
10
月
15
日
、

16
日
と
そ
の
街
道
を
会
場
と
し
た
イ
ベ
ン

ト「
町
屋
de
マ
ル
シ
ェ
」
を
仲
間
と
と
も
に
開

催
し
ま
し
た
。「
町
屋
は
と
っ
て
も
素
敵
な

と
こ
ろ
で
、
ち
ょ
っ
と
行
く
と
川
が
流
れ 

  

目
の
前
に
は

山
が
あ
っ
て
。

住
ん
で
い
る

人
た
ち
が
こ

の
街
を
き
れ

い
に
守
っ
て
き

た
。
で
も
若

い
人
た
ち
は

街
を
ど
ん
ど

ん
離
れ
て
い

る
。
十
年
後
に
こ
の
街
は
維
持
さ
れ
て
い
る

の
か
・
・
。
不
安
に
な
っ
た
。
」「
街
を
守
り
た

い
。
町
屋
は
素
敵
な
と
こ
ろ
な
ん
だ
と
い
う

こ
と
を
み
ん
な
に
再
認
識
し
て
ほ
し
い
。
私

た
ち
地
域
住
民
で
街
を
守
っ
て
い
け
た
ら
。

私
に
で
き
る
こ
と
は
・
・
。
と
考
え
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
」 

～
世
の
た
め
人
の
た
め
、 

余
計
な
お
せ
っ
か
い
し
て
い
き
ま
す
～ 

ご
主
人
と
一
緒
に
経
営
す
る
店
に
は
地
域

の
高
齢
者
の
方
が
食
料
品
や
生
活
雑
貨
を

求
め
て
や
っ
て
く
る
。
地
域
の
高
齢
者
の

方
々
へ
の
さ
り
げ
な
い
支
援
も
従
業
員
の

方
と
お
し
み
な
く
お
こ
な
う
。「
何
か
困
っ

て
い
る
こ
と
が
あ
れ
ば
余
計
な
お
せ
っ
か
い

は
い
つ
で
も
し
よ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。
」

「
世
の
た
め
人
の
た
め
が
私
の
モ
ッ
ト
ー
」 

や
さ
し
く
力
強
く
お
話
し
て
く
だ
さ
い
ま
し

た
。
少
し
で
も
何
か
で
き
た
ら
と
熱
い
思
い

を
胸
に
日
々
奔
走
す
る
由
香
さ
ん
。 

「
母
も
元
気
に
い
て
く
れ
る
今
だ
か
ら
で
き

る
こ
と
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
母
と
の
朝

の
挨
拶
は
ど
ん
な
に
疲
れ
て
い
て
も
笑
顔
で

お
は
よ
う
、
と
言
う
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
」

お
母
さ
ま
の
す
み
さ
ん
に
そ
っ
と
寄
り
添
う

由
香
さ
ん
。
こ
れ
か
ら
も
ご
家
族
と
も
に
お

元
気
で
ま
す
ま
す
の
ご
活
躍
を
！ 

       

  

こ
ん
に
ち
は
、
新
し
い
年
が
ス
タ
ー
ト

し
ま
し
た
。
今
年
も
皆
様
に
暮
ら
し
に
役

立
つ
情
報
な
ど
お
届
け
で
き
た
ら
と
考
え

て
い
ま
す
。
さ
て
今
回
は 

お
掃
除
は
か
ら
拭
き
が
原
則
！ 

フ
ロ
ー
リ
ン
グ
は
水
拭
き
を
し
す
ぎ
る
と
、

表
面
の
樹
脂
加
工
部
分
が
痛
ん
で
は
が

れ
、
下
の
板
に
汚
れ
が
し
み
こ
ん
で
し
ま

い
ま
す
。
普
段
の
お
掃
除
は
モ
ッ
プ
も
雑

巾
が
け
も
か
ら
拭
き
で
お
こ
な
い
ま
し
ょ

う
。 

古
着
フ
リ
ー
ス
を
上
手
に
活
用
！ 

不
要
に
な
っ
た
フ
リ
ー
ス
が
あ
れ
ば
フ
ロ

ア
用
ワ
イ
パ
ー
の
大
き
さ
に
切
っ
て
使
え

ば
、
ほ
こ
り
を
よ
く
吸
収
し
て
く
れ
る
う

え
、
水
洗
い
が
で
き
る
の
で
繰
り
返
し
使

え
便
利
で
す
。
不
用
品
を
上
手
に
使
い
、

家
中
ピ
カ
ピ
カ
気
持
ち
よ
く
な
り
ま
す

ね
。
是
非
、
試
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。 

お
掃
除
で
気
持
ち
よ
く
新
し
い
年
の
ス
タ

ー
ト
、
よ
い
一
年
に
な
り
ま
す
よ
う
に
‼ 

地
域
の
皆
様
を
ご
紹
介
し
て
い
き
ま
す 

～実行委員のみなさんと～ 
由香さん２列目中央 

～母 ・ すみさんと～ 

《
フ
ロ
ー
リ
ン
グ
の
床
の 

お
手
入
れ
に
つ
い
て
》
そ
の
① 
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栄
養
課
だ
よ
り 

 
 

 

       

12
月 

５
・６
日 

お
や
つ
バ
イ
キ
ン
グ 

 

手
作
り
パ
ン
ケ
ー
キ
、
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
、

ゼ
リ
ー
な
ど
か
ら
選
ん
で
召
し
上
が
っ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。 

        

１
月 

１
～
３
日 

お
正
月 

三
が
日
に
は
、

か
ま
ぼ
こ
、
八
幡
巻
き
の
他
に
、
手
作
り
の

栗
き
ん
と
ん
、
な
ま
す
な
ど
の
お
せ
ち
料

理
を
提
供
し
て
い
ま
す
。 

     

生
活
コ
ラ
ム 

 

乾 

燥 

肌 

 「
乾
皮
症
」「
皮
脂
欠
乏
症
」
と
も
呼
ば
れ
、

秋
か
ら
冬
に
か
け
て
発
症
・
悪
化
し
、
特
に

中
年
以
降
の
方
に
多
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

一
番
の
原
因
と
し
て
は
加
齢
で
す
が
、
他
に

は
過
剰
な
洗
浄
に
よ
る
皮
脂
の
洗
い
流
し

や
空
気
の
乾
燥
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
皮
脂

が
不
足
す
る
と
水
分
が
蒸
発
し
皮
膚
が
乾

燥
し
て
皮
膚
表
面
の
角
質
が
剥
が
れ
落
ち

た
り
、
ひ
び
割
れ
を
起
こ
し
ま
す
。
ま
た
、

些
細
な
刺
激
で
ヒ
リ
ヒ
リ
と
し
た
痛
み
が
で

た
り
、
か
ゆ
み
で
か
き
む
し
り
湿
疹
が
で
き
、

更
に
か
き
壊
し
た
傷
口
か
ら
細
菌
が
侵
入

し
て
感
染
症
を
引
き
起
こ
す
こ
と
も
少
な

く
あ
り
ま
せ
ん
。
保
湿
剤
な
ど
を
塗
っ
て
改

善
す
る
こ
と
が
ほ
と
ん
ど
で
す
が
、
重
症
の

場
合
は
湿
疹
を
改
善
さ
せ
る
塗
り
薬
や
か

ゆ
み
を
抑
え
る
飲
み
薬
な
ど
が
必
要
に
な

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
細
目
に
保
湿
剤
を

塗
り
重
症
化
す
る
前
に
適
切
な
対
策
を
し

て
乾
燥
の
予
防
・
改
善
を
し
ま
し
ょ
う
。
ま

た
、
石
鹸
を
用
い
て
体
を
洗
う
こ
と
は
感
染

症
予
防
で
重
要
で
す
が
、
必
要
な
皮
脂
を

洗
い
流
し
て
し
ま
う
為
、
高
温
で
の
入
浴
や

刺
激
の
強
い
石
鹸
は
避
け
、
ゴ
シ
ゴ
シ
擦
ら

ず
、
優
し
く
洗
い
、
入
浴
後
は
で
き
る
だ
け

早
く
保
湿
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。 

● 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ま 

 

根
本
商
店
・ 

森
淑
子
（売
店
）  

理
容
組
合
常
陸
太
田
支
部(

有
償) 

※
10
月
～
１
月 

順
不
同
・
敬
称
略 

 

一
部
を
除
く
太
田
・
瑞
竜
・
峰
山
中
学
校
区

の
独
居
、
ま
た
は
高
齢
者
世
帯
（
65
歳
以

上
）
の
方
に
、
祝
日
を
除
く
月
曜
か
ら
金
曜

日
ま
で
西
山
苑
の
厨
房
で
作
っ
た
夕
食
の

お
弁
当
を
届
け
て
い
ま
す
。
お
申
し
込
み
、

お
問
い
合
わ
せ
は
常
陸
太
田
市
役
所
高
齢

福
祉
課
へ  



０
２
９
４-

７
２-

３
１
１
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メ 

ニ 

ュ 

ー 

赤
飯
い
な
り 

お
刺
身
の
盛
り
合
わ
せ 

鶏
ご
ぼ
う 

お
ひ
た
し 

ケ
ー
キ 
清
汁 

西
山
苑
の
新
人
職
員
７
名
を
紹
介
し
ま
す 

 

皆さんの生活のサ
ポートができるよう
頑張りたいです  
中島丞（２階） 

利用者様を笑顔にで
きるおいしい献立を
作れるようにがんば
ります‼︎       田尻美幸
（管理栄養士） 

入社して半年が過ぎま
した。まだまだ未熟で
すが日々仕事に一生懸
命取り組みたいと思い
ます！ 今橋希（総務） 

よろしくお願いしま
す 
田畑公章（看護師） 

９
月 

19
日 

 

敬 

老 

祝 

膳 

か
ん
ぴ
し
ょ
う 

入所者様が楽しく元
気に生活できるよ
う、体調の管理を行
っていきます  

宇野雅代（看護師） 

利用者様の笑顔を引
き出し、その笑顔を
糧に頑張ります！ 
土井優佳（看護師） 

微力ながら職員の皆
様や利用者様の手
助けが出来たらと思
います 
宇野よしの（３階） 


