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「鬼は外～！」「福はうち～！」皆さん力を合わせて
鬼退治しました♪

冬場の乾燥や消毒で荒れた手をクリー
ムで優しくマッサージ♪皆さん、しっ
とりすべすべになりました！

バナナとあんこを一緒にはさんで甘い
フルーツどら焼きを作りました♪



 

西山苑でお買い物が
出来ます！
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クッキング

季節のお菓子を作
りましょう♪
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おめでとうござい
ます。
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ビューティでい

爪のお手入れやハン
ドマッサージでリフ

レッシュ！
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ます。
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西山苑でお買い物が
出来ます！
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「DVD鑑賞」
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18

おめでとうござい
ます。

◆体操＆ゲーム◆

「DVD鑑賞」

お楽しみに♪

☆作業療法☆

可愛い飾りを作りましょう！
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◆体操＆ゲーム◆

何が飛び出すか?
お楽しみに・・・

『根本商店の日』

10

ひな祭りバイキング

お誕生日おめでとうございます！

片根 ふく様


