
※掲載している写真に関して、ご利用者様より「肖像権に関する同意書」をいただいております。

西山の桃源郷へ花菖蒲見物に出掛けて来ました！花の見頃
はちょっと早かったですが、鯉にえさをあげたり甘味処で
おやつを食べたりと外気浴を楽しんでまいりました♪

社会福祉法人 西山苑
通所介護 西山苑
発行責任者 柏 保男

６/３（月）～８（土）

ＤＳニュース７月号

５/１２（水）

６月は日立方面に出かけてきました！
日鉱記念館を見学したり、鵜の岬の
レストランで美味しいランチを頂いたりと
楽しい時間を過ごしてきました♪

５/２０（木）



22
誕生祝会

おめでとうござい
ます。

お買い物ドライブ

常陸太田市内のダイソーへお買い物に出掛ける予定です♪
※都合により予定が変更になる場合がございます。

『根本商店の日』
レッツ☆リハビリ

教室
爪のお手入れやハン
ドマッサージでリフ

レッシュ！

18 20

誕生祝会 誕生祝会

おめでとうござい
ます。

31

おめでとうござい
ます。

かき氷
＆

ところてん

かき氷
＆

ところてん
西山苑でお買い物が

出来ます！

3029
『根本商店の日』

『ふれあいランチ』
保育園児と一緒の昼

食です。

「?　?　?」

何が飛び出すか?
お楽しみに・・・

クッキング

季節のお菓子を作
りましょう♪

19

24 25 26

ビューティでい手作りランチ

旬の食材で美味しいラン
チ作りです！入浴は午後
に変更になります。

休業

休業

休業
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28

2723

かき氷
＆

ところてん

水

8 9 10

月 火

「?　?　?」シルバー体操

楽しい体操で体力
アップ！

かき氷
＆

ところてん

6

11

入浴は午後に変更に
なります。

「?　?　?」

何が飛び出すか?
お楽しみに・・・

爪のお手入れやハン
ドマッサージでリフ

レッシュ！
13

2

12

何が飛び出すか?
お楽しみに・・・

7

休業

3 4 5
☆七夕交流会☆ ビューティでい

金日 土木

1

「?　?　?」

何が飛び出すか?
お楽しみに・・・

休業

14 15 1716

西山苑でお買い物が
出来ます！

～お知らせ～
◎７月の外出ドライブは、常陸太田市のダイソーでの
お買い物を予定しております。ご自分で選んでお買い
物出来る方でお願い致します。 なお期間中にお１人
様１回の参加になります。
お願い：月間予定は諸事情により変更することがござ
います。ご了承ください。

お誕生日おめでとうございます！

大嶋マサ子様 沼田 タツ様 矢吹 芳枝様 田邉 とよ様 橋本 カネ様


