
通所
つう し ょ

介護
か い ご

西山苑
に し や ま え ん

常陸太田市木崎二町937番地の2

0294-72-4221　　（月～土　8：00～17：30）

※ご利用者様より、「肖像権に関する同意書」を提出いただいております。

検温・血圧測定等を行い、
ご利用者様の健康管理を
します。すぐお隣にはひ
たちの中央クリニックや西
山堂病院が併設されてい
ますので、安心してご利

常陸太田市内、どこへで
もお迎えにまいります。
歩行が困難な方には、車

椅子のまま乗車できるリフト
付き車輌で送迎いたします。

管理栄養士によるバランスのとれた献立と、個々の
状態、嗜好に応じたお食事を提供しています。
〔ある日の献立〕

・ご飯＆呉汁
・魚の磯辺揚げ
・スパゲッティ
・ピーナッツ和え

・果物

大きな一般浴や一人用の個浴、寝たきりの方で

も安心して入れる特殊浴を揃え、個々の状態に

合わせた入浴をお楽しみいただけます。

節分、運動会、クリス
マス… etc.
季節の行事を大切に
しています。春のお花
見、秋の紅葉など、外
出行事も好評です。
壁一枚を隔てたお

隣ははすみ保育園。
０歳から就学前までの
かわいらしい園児との
ふれあいに、ご利用
者様の頬もゆるみま
す。

ご利用者様個別の状

態に合わせ必要な機能

訓練を行ないます。

毎週水・木・金・土曜

日には理学療法士がリ

ハビリの指導に参ります。

充実した機能訓練を提

供致します。

西山苑では、リハビリテーションとレクリェーションの充実を目

標に掲げています。リハビリテーションは、理学療法士によるき

め細やかな指導が受けられます。

レクリェーションは、「みんなが家族」を合言葉に、併設のはす

み保育園の園児との世代間交流を中心に、季節行事・趣味活

動・外出等のさまざまなレクリェーションを展開しています。


